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 مخرجات التعلم

 المهارات الفنية مخرجات التعلم الرقم

اظهار المهارات السريرية  .1
المتخصصة في فحص و 

تقييم و تشخيص و اختيار و 
تنفيذ ممارسات العلاج 

الطبيعي الملائمة لجميع 
الحالات المرضية التي تحتاج 

 الى العلاج الطبيعي

 استقبال المريض واخذ السيرة المرضية – 1

 التعامل الاخلاقي مع المريض – 2

ة و مفهومة اثناء التعامل مع استخدام مصطلحات طبية واضح – 3
 المريض

 تحديد المشكلة بصورة عامة – 4

 اختيار الادوات المطلوبة للتقييم  – 5

 توثيق المخرجات و نتائج التقييم – 6

 وضع خطة علاجية متكاملة  – 7

تقديم المعلومات اللازمة للمريض حول حالته الصحية و المشاكل  - 8
 العلاجية مع المريض و مقدم الرعاية التي يعاني منها و مناقشة الخطة

التخطيط و تنفيذ و تقييم   . 2
 البرامج الوقائية و التاهيلية

على مشاكل و محدوديات و امراض الشخص  وضع خطة فردية بناء – 1
 نفسه

 تحديد المعيقات الحركية و اسبابها  - 2

فيما يخص الاطراف  المشي والتوازن او مشاكل التنقل وتحديد تقييم  – 3
  السفلية

الاثار المترتبة على مشكلة المريضة و الاعراض الثانوية  بيان – 4

 الورقة المهارات الفنية المتخصصة ) العملي(
 المسار  المهن الطبية المساعدة

 البرنامج العلاج الطبيعي  
 رمز الورقة 4 /020818
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 مخرجات التعلم

 المهارات الفنية مخرجات التعلم الرقم

 المترتبة عليها و طرق تجنبها و تطبيقها

على طرق الوقاية من  او مقدم الرعاية تدريب المريض و تعليمه – 5
 اصابات اخرى قد تترتب بناءا على المرض او اصابة المريض

 معرفة طرق قياس قوة العضلات و تحسينها 

 قياس مدى مرونة العضلات و الاربطة اسباب محدودياتها –6

 المدى الحركي الطبيعي للمفاصل و معيقات و محددات الحركة  تحديد – 7

 تحديد اسباب صعوبات و مشاكل الحركة و التنقل  – 8

 نها تحديد مشاكل التوازن واسبابها و طرق علاجها و تحسي – 9

مشاكل الجهاز العضلي و العصبي و التمارين و العلاج  تحديد – 11
 الرابط بهما و الشامل لهم

وسائل العلاج من اجهزة  تحفيز كهربائي و تمارين علاجية  استخدام – 11
و  ووقائية و الاجهزة المساعدة و المساندة للحركة و التنقل و الوقاية

 الحالات التي تستخدم لها 

و تنفيذ خطة لتطور و وضع  . 3
تقدم الحالة المرضية و 

التعديل عليها على اسس 
التقييم الذاتي و التغذية 

 الراجعة

 تعديل و اعادة تقييم الخطة العلاجية– 1

 متابعة اولية لمستوى تطور الحالة المرضية للمريض – 2

تحديد معيقات تطور الوضع الصحي للمريض سواء المرضية او  – 3
 طةالمحي البيئية

لنتائج المترتبة على توثيق المخرجات و التقييم الاولي و مقارنته با – 4
 العلاج بصورة مستمرة 

 مناقشة الوضع الصحي للمريض مع باقي الكادر الطبي  – 5

 تعديل البيئة المحيطة و تنظيمها اذا تطلب الامر – 6

 


